MERKBLATT

Verhalten nach Zahnfleischoperation

Grundsdatzlich gelten die allgemeinen MaBnahmen des Merkblattes:
“Verhalten nach operativen Eingriffen in der Mundhdhle”

Zusatzlich sollten Patienten nach Zahnfleischoperationen Folgendes beachten:
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1. Verwenden Sie fUr 10 — 14 Tage Chlorhexidindigluconat- MundspUllésung aus der Apotheke.

Spulen Sie ein bis zwei Minuten und spucken Sie dann die Lésung aus.

2. Bitte manipulieren Sie nicht an den Faden. Eine normale Zahnpflege des Gbrigen Gebisses

ist méglich. Bitte nicht die F&dden oder die Wunde buUrsten.

3. Den operierten Bereich fur 14 Tage nicht mit der Zahnburste pflegen | Nur die MundspUlung
verwenden. Nach der Fadenentfernung sehr vorsichtig wieder beginnen mit der ZahnbUrste

zU reinigen.

4. Uben Sie wahrend der ersten 14 Tage keinen Druck auf die Wunde aus. Das bedeutet in

dieser Zeit bitte nur weiche und passierte Nahrung zufGhren.

5. Kauen Sie die ersten 14 Tage moglichst nurim nicht operierten Bereich.

6. Nehmen Sie unbedingt die verordneten Medikamente ein. Schmerzmittel kdnnen nur bei

Bedarf genommen werden. Antibiotika und abschwellende Medikamente mUssen

unbedingt wie angewiesen eingenommen werden.

Beachten Sie bitte die Kontrolltermine und das ausgestellte Rezept.





